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Regeln für den Sportunterricht 

 
- Alle Schülerinnen und Schüler erscheinen selbstverständlich pünktlich und in Sportkleidung zum Sportunterricht in 

der Halle. Niemand verlässt die Halle, bevor der Sportlehrer oder die Sportlehrerin den Unterricht ausdrücklich 
geschlossen hat. 

 
- Es ist angemessene Sportkleidung zu tragen. Straßenschuhe oder Sportschuhe, die draußen getragen wurden, 

sind in der Halle nicht gestattet (auch nicht für „kranke Inaktive“).  
 
- Es dürfen im Sportunterricht aus Sicherheitsgründen keine gefährdenden Schmuckstücke (Ketten, Armbänder, 

lange Ohrringe, Piercing etc.) oder kosmetische Besonderheiten, wie lange Fingernägel getragen werden.  
 
- Brillenträger dürfen nur mit sporttauglichen Brillen am Sportunterricht teilnehmen (Achtung: 

Versicherungsschutz).  
 
- Entschuldigungen wegen Krankheit müssen zur jeweiligen Sportstunde mitgebracht werden und unaufgefordert 

vor der Sportstunde vorgezeigt werden. Bei längerer Krankheit mit Abwesenheit muss die Entschuldigung oder 
das ärztliche Attest am ersten Tag der Anwesenheit dem Sportlehrer ins Fach gelegt werden. Allgemeine 
Krankmeldungen an den Klassenlehrer, die auch eine Sportstunde betreffen, müssen als Kopie dem Sportlehrer 
vorgelegt werden. Alle unentschuldigten Fehlstunden werden auf dem Zeugnis vermerkt und senken die 
Sportnote.  

 
- Bei „Sportunfähigkeit“ mit Anwesenheit in der Sportstunde müssen angemessene Aufgaben von den 

Schülerinnen und Schülern übernommen werden (z.B. Protokoll, Schiedsrichtertätigkeiten, Regelkunde, Coaching, 
Aufbau, Abbau etc.).  

 
- Mitnahme und Beschädigung von Sportgeräten und Sportmaterialien ist selbstverständlich verboten. Bei 

eingetretenen Schäden wird ggf. Schadenersatz gefordert.  
 
- Die Notausgänge dürfen von Schülern nicht geöffnet werden.  

-  
- Es wird im Sportunterricht (wie in jedem anderen Unterricht) selbstverständlich nicht gegessen (auch kein 

Kaugummi!). Bei Bedarf darf in angezeigten Kurzpausen getrunken werden.  
 
- Die Schülerinnen und Schüler sind verpflichtet, ihren Müll in der Halle und in den Umkleiden wegzuräumen. 

Ansonsten müssen der Ordnungsdienst oder dazu beauftragte Schüler diese Aufgabe nach der Stunde 
übernehmen.  

 
- Das Rauchen in der Halle sowie vor der Halle ist natürlich verboten.  
 
- MP 3-Player, Handys o. ä. sind auch im Sportunterricht nicht erlaubt. Sie werden vom Lehrer bzw. der Lehrerin 

ansonsten eingezogen.  
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Regeln zur Nutzung der Sporthalle 

 
 

Alle Nutzer der Sporthalle gehen respektvoll miteinander um. Um die Sporthalle langfristig in vollem Umfang 
nutzen zu können, müssen die folgenden Regeln unbedingt eingehalten werden: 

 
- Straßenschuhe schädigen den Bodenbelag der Sporthalle. Deshalb darf diese nur mit Hallensportschuhen 

betreten werden, die noch nicht draußen getragen wurden. 

 

- Die Benutzung von Inlinern, Skateboards und ähnlichen Sportgeräten führt zu Beschädigungen der Oberfläche 

des Hallenbodens und ist deshalb nicht erlaubt.  

 

- Der neue Hallenboden darf auf keinen Fall mit Klebeband beklebt werden. Erfahrungen aus anderen 

Sporthallen zeigen, dass der Kleber sich mit dem Hallenboden verbindet und nicht mehr entfernt werden kann.  

 

- Golf, Baseball und andere Sportarten, die mit harten Bällen gespielt werden, sind zur Schonung der 

Hallenwände nicht erlaubt.  

 
- Handbälle mit Harz oder ähnlichem Haftmaterial, dürfen nicht in der Sporthalle verwendet werden, da dies sonst 

Hallenboden und Wände beschädigt.  

 

- Um Beschädigungen zu verhindern, darf der Prallschutz an den Längs- und Stirnseiten nicht beklebt werden. 

Um Unfälle zu vermeiden, ist die Verwendung von Nadeln zur Befestigung von Plakaten usw. ebenfalls nicht 

gestattet. Ersatzweise stehen Flipcharts und Stellwände zur Verfügung.  

 

- Um Verschmutzungen zu vermeiden, ist das Essen in der Sporthalle nicht erlaubt (auch kein Kaugummi!). Bei 

Bedarf darf in angezeigten Kurzpausen getrunken werden.  

 

  



Karl-Schiller-Berufskolleg für Wirtschaft und Verwaltung 
Europaschule des Rhein-Erft-Kreises in Brühl 

Bonnstraße 200, 50321 Brühl  

 

7/1.Schultag/Regeln für den Sportunterricht KSBK.doc 

 
 
 
Ich habe die Regeln für den Sportunterricht und zur Nutzung der Sporthalle am Karl-Schiller-Berufskolleg 
Brühl zur Kenntnis genommen und akzeptiere sie. 
 
 
 
 
_______________________ _____________________________________________ 
Klasse Name, Vorname 
 
 
 
_______________________  _____________________________________________ 
Datum  Unterschrift des Schülers/der Schülerin 
 
 
 
 
_______________________  _____________________________________________ 
Datum  Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 
 
 
 
 
 
Wichtige Angaben zur Gewährleistung Ihrer Sicherheit im Sportunterricht. 
 
 
Folgende gesundheitlichen Einschränkungen liegen bei mir vor, die eine Relevanz für den Sportunterricht haben 
könnten (ggf. wichtige Medikamente o. ä.): 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
Bitte sprechen Sie bei Fragen vertrauensvoll mit Ihrer Sportlehrerin oder Ihrem Sportlehrer.  
 

 
 

Rückgabe bis zum 10.09.2025 an die Klassenleitung 


